


“Bij elke bezoek aan onze projecten in Kenia word ik
opnieuw geraakt door de kracht van de Amazing You!
sessies en de impact ervan op de kinderen. Ik ben
enorm trots op en dankbaar voor wat ons team in
Kenia heeft neergezet; de toewijding waarmee zij

dit doen is indrukwekkend en inspirerend.”

- Joanne van der Vlist
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Voorwoord

Wat een jaar hebben we achter de rug!

Met veel plezier presenteren we het jaarverslag van onze
stichting A Smile From Kenya. Dankzij de keiharde inzet van ons
fantastische team, de warme steun van de lokale gemeenschap,
de fijne samenwerking met geweldige partners en de giften

van lieve donateurs, hebben we weer veel bereikt. Dankzij jullie
kunnen we onze projecten naar een groter en hoger niveau tillen.
Met elkaar, voor elkaar!

2023 was een jaar vol hoogtepunten. In de eerste plaats hebben we een lokaal bestuur in Kenia
opgezet, waardoor we onze projecten nog beter kunnen codrdineren. Daarnaast is ons Amazing
You! programma flink uitgebreid, waardoor we nog meer kinderen kunnen bereiken en dus nog
meer impact kunnen maken.

Bovendien hebben we met veel succes en toewijding al onze projecten verder kunnen
professionaliseren. Dankzij deze inspanningen hebben kwetsbare kinderen, vrouwen en hun
families de kans gekregen zich te ontwikkelen en hun toekomstperspectief te verbeteren. Het
is geweldig om te zien hoe onze projecten een positieve impact hebben op de levens van zoveel
mensen.

Namens het hele team van onze stichting in Kenia: bedankt dat jullie in ons geloven en ons werk
mogelijk maken! Samen bouwen we aan een betere toekomst voor de kinderen en gezinnen in en
om Malindi. Laten we deze mooie reis voortzetten; met elkaar, een lach en veel liefde.

Op naar een nog mooier 2024.

Jet Schenk

Scato Trip

Simone van der Vlist
Boaz Struik

Joanne van der Vlist

a smile from kenya



Over de stichting

Onze droom

Samen met de lokale bevolking creéert A Smile From Kenya projecten die kinderen en vrouwen
sterker, zelfredzamer en weerbaarder maken en vervolgens hun families en idealiter hun hele
gemeenschap. Met elkaar, voor elkaar.

Het belangrijkste doel van A Smile From Kenya is het stimuleren van zelfvertrouwen en
ontwikkeling door middel van onderwijs, uitgebreide seksuele voorlichting en community
building. Hierdoor ontstaat een gemeenschap waarin gelijke kansen voorop staan en groei wordt
gestimuleerd.

Onze droom is een wereld waarin alle mensen gelijkwaardige kansen hebben en deel
uitmaken van sterke, zelfredzame en weerbare gemeenschappen.

We doen dit terwijl we onze Smile-waarden uitdragen: gelijkwaardigheid, wederkerigheid,
duurzaambheid, inclusiviteit en daadkracht.




Het bestuur

Stichting A Smile From Kenya hanteert een bestuursmodel waarin een vrijwilligersbestuur de
stichting vertegenwoordigt en toezicht houdt op de uitvoering van het vastgestelde beleid. Het
bestuur bestond in het verslagjaar 2023 uit vijf onbezoldigde leden:

Jet Schenk

Voorzitter

. V=== Jet Schenk is de oprichter van A Smile From Kenya. Al 14 jaar is zij elk
3 jaar een aantal maanden in Kenia en werkt dus ook al jaren heel nauw
samen met haar goede vriendin Esther Nyanje; het hoofd van alle
projecten in Kenia. Jet is de voorzitter van de stichting.

“Samen dromen, samen werken
Samen slimmer, samen sterker”

Scato Trip

Secretaris

Scato Trip is advocaat-belastingdeskundige in opleiding,
met bestuurlijke ervaring in de aannemerij. Binnen de
A Smile From Kenya is hij secretaris.

Simone van der Vlist
Vicevoorzitter

Simone van der Vlist is marketing strateeg en creative director.
Binnen A Smile From Kenya is zij verantwoordelijk voor de
communicatie en duurzame ontwikkeling.

Daarnaast is ze vice-voorzitter.
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Boaz Struik

Penningmeester

Programmamanager

Boaz Struik is accountant en werkzaam bij Qconcepts.
Binnen de stichting is hij verantwoordelijk voor, hoe kan
het ook anders; de financién. Als penningmeester zorgt hij
dat al het geld op de juiste plek terecht komt.

Joanne van der Vlist

Joanne van der Vlist werkt bij VluchtingenWerk Nederland
en studeerde Humanitarian Action and Conflict. Voor

A Smile From Kenya is zij programmamanager en richt

ze zich voornamelijk op mensenrechten en educatie.

De stichting A Smile From Kenya is opgericht
op 7 april 2015 en is statutair gevestigd te
Wijngaarden in Nederland. Vanwege de aard
en omvang van de projecten is er tot vorig jaar
voor gekozen om een stichting in Nederland
aan te houden, met intensieve contacten met
het lokale team in Mtangani. Begin 2023 is

er ook een lokale CBO (community based
organization) met een lokaal bestuur in

Kenia opgericht waarbij verschillende taken
en projecten zullen worden ondergebracht.
Het bestuur bestond in het verslagjaar 2023
uit vijf onbezoldigde leden, te weten: Benard
Kalu Birya (voorzitter, schoolhoofd), Esther
Tabu Nyanje (secretaris, codrdinator), Sherry
Dhahabu Mwalimu (penningmeester), Cyrilus
Shumaa Mwangome (bestuurslid) en

Naomi Wambui Kiragu (bestuurslid).
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Projecten en resultaten

Amazing You!

Amazing You! is een uitgebreid seksueel voorlichtings- en educatie programma. Het doel van
Amazing You! is om de kennis over lichaam privacy, gezonde relaties, gendergelijkheid, seksueel
overschrijdend gedrag, seksuele en reproductieve gezondheid, menstruele hygiéne en SOA’s
onder Keniaanse kinderen te vergroten en zo de kwetsbaarheid te verminderen en gelijkheid te

bevorderen.

Amazing You! werd tot en met 2023 gevolgd door 12.000
kinderen op 9 middelbare scholen in en rond Malindi. In
2023 zijn daar 6 scholen bijgekomen, wat neerkomt op

maar liefst 15.000 kinderen in totaal.

In maart 2023 heeft een masterstudente

het programma en de resultaten daarvan
onderzocht. We zijn enorm blij en dankbaar
om te merken dat Amazing You! de beoogde
doelen bereikt op de scholen waarop het op dit
moment wordt uitgevoerd. Onder de kinderen
heeft dit inmiddels geleid tot:

* Verbeterde communicatieve vaardigheden;
slachtoffers delen hun misbruik ervaringen
met een vertrouwenspersoon én praten er
onderling over in plaats van zichzelf
af te zonderen.

Hierdoor kan een passende follow-up worden
gerealiseerd; een juridisch proces ten aanzien van

de dader, maar ook vervolghulp ten aanzien van het
slachtoffer. Zo zijn deze kinderen opgenomen in ons
Next to You! of Side by Side! programma. In geval

van (vermoedens van) SOA’s of andere lichamelijke
aandoeningen, wordt doorvewezen naar een arts en/of

apotheek.

Een aanzienlijke daling in het aantal

kind zwangerschappen en daaruit
voortvloeiende schooluitval;

Verhoogde persoonlijke hygiéne,
waardoor ziektes, infecties en SOA’s
worden voorkomen;

Verbrede kennis van hun rechten, zoals
het recht en de noodzaak om gevallen van
seksuele intimidatie te melden, het recht
op lichamelijke integriteit en het recht om
toestemming op het gebied van seks

in te trekken;

Een verminderd risico om zelf een

dader van seksueel misbruik te worden;
Een verhoogd aantal kinderen dat specifieke
gezondheidskwesties deelt en informatie
vraagt over mogelijke medische controles;
Begrip over het feit dat toestemming

niet onderhandelbaar is en gebaseerd op
individuele keuzes (Lisa Conzemius, 2023).

In 2023 hebben we 2.500 meiden blij gemaakt met een
setje AFRIpads en ondergoed.
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Next to You!

Next to You! is een speciaal programma

voor meisjes en jongens die zijn of worden
mishandeld en/of misbruikt. Samen met hen
gaan we aan het werk om hun weerbaarheid te
vergroten. Door regelmatig samen te komen
dienen we enerzijds als support groep en
anderzijds bieden we in de sessies trainingen
aan. Hier leren we de kinderen en jongeren
over mensenrechten, eigenwaarde, behoeften,
gender stereotypering en sociale normen,
emoties, grenzen stellen en assertief zijn. Het
algemene doel van Next to You! is het vergroten
van de weerbaarheid.

Side by Side!

Side by Side! is een speciaal programma voor
jonge meiden die slachtoffer zijn geworden
van seksueel geweld en hierdoor zwanger of
recent bevallen zijn. In veel gevallen worden
deze meiden verstoten uit hun familie en

zijn hun kansen voor de toekomst beperkt.
Om de jonge moeder een kans te bieden hun
zelfredzaambheid te vergroten, is het onze
prioriteit hen voor te lichten over hun situatie
en hun school af te kunnen laten maken.
Enerzijds bestaat Side by Side! uit begeleide
coachingssessies over de belangrijkste zaken
voor zwangere meiden of jonge moeders om
te weten, zoals de zwangerschap, de bevalling
en het vormgeven van je leven met een kind.
Anderzijds bieden we dagopvang aan de
kinderen van de jonge meiden. Zo wordt er op
een liefdevolle manier gezorgd voor de kinderen
van de jonge moeders, terwijl zij hun lessen
kunnen blijven volgen.

In 2023 deden 20 jonge meiden/vrouwen mee
aan ons Side by Side! programma.

Wings of Love

Onderwijs is enorm belangrijk en is iets waar
iedereen recht op heeft. Zonder goed onderwijs
lopen kinderen op een later moment in hun
leven tegen problemen aan op het gebied van
werkgelegenheid en inkomen. Op onze school
Wings of Love krijgen rond de 125 kinderen
dagelijks kwalitatief goed onderwijs en twee
warme, gezonde maaltijden. Een kleurrijk
schoolgebouw met 4 klaslokalen, 5 slimme en
lieve juffen, goed speel- en lesmateriaal en een

©

buitenspeelplek, maakt de school tot een plaats
waar de jonge kinderen spelenderwijs kunnen
leren.

In 2023 waren 27 kinderen van Wings of Love
klaargestoomd om naar een vervolgschool te
kunnen gaan.

Better Together

De kerk is niet alleen een plek waar wekelijkse
diensten worden gehouden, het is ook een plek
waar allerlei groepen - waaronder kinderen,
jongeren en vrouwen - samen komen,

samen zijn en samen beleven. Kennis en
gedachtegangen worden uitgewisseld,

er wordt gedanst en gezongen en mensen
gaan de de verbinding met elkaar aan,

alle dagen van de week.

Hand in Hand

In ons fijne atelier komt dagelijks een groep
prachtige vrouwen bij elkaar om samen te
werken aan verschillende projecten. Ze maken
mango-houten pollepels, palmblad- en sisal
manden, handgeweven kussen en nog veel meer
moois. Behalve dat ze op deze manier hun eigen
inkomen verdienen, is het ook een plek waar

ze hun zorgen én blijdschap kunnen delen.

Er wordt gecreéerd, gelachen en gehuild.

Down to Earth

Om de zelfredzaamheid van een groep vrouwen
in Mtangani te vergroten, verbouwen we samen
groenten, mais en aardappelen op een stuk land
in de omgeving van Malindi. Twee keer per jaar,
tijdens het plantseizoen, moet de grond worden
gewerkt en ingezaaid, en dat vraagt niet alleen
veel werk, maar ook zaad en kunstmest.

Believe to Achieve

Graag bieden we getalenteerde kinderen,

waar mogelijk, de kans om naar het voortgezet
onderwijs te gaan. Dit doen we door middel van
speciale studiebeurzen, waarbij we de kinderen
stimuleren zelf ook een bijdrage te leveren.

Zo geven we degenen die deelnemen aan het
Next to You! of Side by Side! programma

de mogelijkheid om met verdiensten uit een
bijbaan mee te sparen voor hun studiebeurs.
Op deze manier dragen we gezamenlijk de
verantwoordelijkheid.



Samenwerkingspartners

A Smile From Kenya komt aan financiéle middelen door
individuele donateurs, donaties van bedrijven, fondsen,
evenementen, acties en dankzij samenwerkingen met

andere non-profit organisaties.

a. AFRIpads

In 2023 hebben we alweer voor de derde keer
de krachten mogen bundelen met AFRIpads.
AFRIpads is een sociale onderneming

die herbruikbare menstruatieproducten
produceert en distribueert om de toegang tot
betaalbare en duurzame menstruatiehygiéne in
ontwikkelingslanden te verbeteren.

Dankzij de samenwerking met AFRIpads
hebben wij in 2023 aan alle menstruerende
meiden op de scholen die deelnamen aan ons
Amazing You! programma een herbruikbaar
menstruatie setje mogen uitdelen en hiermee
een groot verschil kunnen maken in het leven
van veel meisjes in Malindi.

Menstruatie is een groot obstakel voor veel
meisjes in Kenia; zij beschikken niet over
voldoende financiéle middelen om (goed)
maandverband te kopen, waardoor zij tijdens
hun menstruatie thuisblijven van school

en hierdoor in hun educatieve ontwikkeling
worden belemmerd. Bovendien gebruiken

zij onhygiénische alternatieven, wat ernstige
gezondheidsrisico’s met zich meebrengt.

Deze samenwerking heeft een enorme
positieve impact; dankzij de menstruatiesets
van AFRIpads kunnen deze meisjes nu

veilig en hygiénisch naar school blijven gaan,
zonder zorgen of gezondheidsrisico’s. We zijn
AFRIpads zeer dankbaar voor hun steun en
kijken ernaar uit om samen verder te bouwen
aan een eerlijkere toekomst voor meisjes in
Kenia.

b. Inspiratiebureau Struijk & Kemper
Een andere partner waarmee wij het afgelopen
jaar een mooie samenwerking zijn aangegaan,
is Inspiratiebureau Struijk en Kemper.

Struijk & Kemper helpt schoolteams en
schooldirecteuren een cultuur van veiligheid en
vertrouwen te bouwen. Ze hebben al tientallen
scholen in Nederland begeleid. Toen Struijk &
Kemper in aanraking kwam met A Smile From
Kenya, voelde het als de perfecte match. Beiden
geloven we dat onderwijs de sleutel is

tot verandering en vooruitgang.

Als onderdeel van hun inzet voor
maatschappelijk verantwoord ondernemen,
doneert Sturijk & Kemper 10% van hun winst
aan onze projecten. Dankzij deze bijdrage
kunnen we meer gelijke kansen bieden aan
iedereen in Kenia. Naast de donatie werken we
samen aan projecten, zoals een inspiratiereis
voor schoolleiders naar Kenia. Zo kunnen we
ervoor zorgen dat steeds meer kinderen en
leerkrachten in Kenia met plezier naar school
gaan.

We bedanken Struijk & Kemper voor hun
vrijgevigheid en vertrouwen in onze missie.
Samen bouwen we aan een toekomst waarin
educatie en ontwikkeling centraal staat.

a smile from kenya
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Lokale held

Amos is één van de
motortaxichaffeurs van onze
stichting en van onschatbare
waarde voor ons team. Hij zorgt
er dag in, dag uit voor dat onze
facilitators op tijd én veilig op
de scholen zijn voor de sessies
of bij andere afspraken. En dat
altijd met een glimlach en de
nodige bijkomstige hulp.

Amos: “[ love my job as a driver
in the Amazing You! team.
Because of Amazing Youl, ['ve
seen many little children and
girls in school improve, they
improved their behavior in
many ways. Also, Amazing Youl
teaches about family issues, and
since I'm a father and | have a
family and small children too, |
really want to dedicate myself to
the Amazing You! program.”



Toekomst

In 2024 blijven we ons vanuit
Nederland vol toewijding
inzetten voor onze stichting

en al onze projecten. We zullen
bovendien onze projecten
regelmatig bezoeken, evalueren
en waar nodig verbeteren en
professionaliseren. Ook zijn we
verheugd om aan te kondigen
dat we ons succesvolle Amazing
You! programma verder gaan
uitbreiden; ons doel is om
binnen 3 jaar een bereik te
hebben van 50 middelbare
scholen.

Bovendien willen wij samenwerkingen

met partners zoals die met AFRIpads en
Inspiratiebureau Struijk & Kemper actief
blijven opzoeken. Aangezien de groei van onze
projecten gepaard gaat met een groei van onze
kosten, is ook de samenwerking met andere
partijen gericht op het verkrijgen van fondsen
één van onze pijlers in 2024.

a smile from kenya



De cijfers



De cijfers

a.Balans

Activa

(Na voorstel resultaatbestemming)

Vlottende activa
Liquide middelen
TOTAAL

Passiva

(Na voorstel resultaatbestemming)

Eigen vermogen
Stichtingsvermogen
Vreemd vermogen
Lening particulier

TOTAAL

15

31-12-2023 31-12-2022
€ €

15.570 4435
15.570 4.435
31-12-2023 31-12-2022
€ €

15.570 -5.075

0 SISOS)
15.570 4.435
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b. Staat van baten en lasten over 2023

Donaties particulier

Donaties instellingen/bedrijven

Donaties in natura

Overige opbrengsten

Som der exploitatieopbaten

Project Amazing Youl!
Project Wings of Love
Project Belive to Achieve
Project Side by Side!
Project Better Together
Project Next to Youl
Project Hand in Hand
Overige hulp Mtangani
Huur atelier

Bank en valuta kosten
Diverse kosten
Fondswervingskosten
Beheerskosten

Som der exploitatielasten

Resultaat
Resultaatbestemming
Stichtigsvermogen

Bestemd resultaat

2023 2022
& €
13.274 8746
23.350 10.685
18750 0

1.629 3.394
57.003 22.825
24611 4.323
4.669 5.301
2.576 4186
1.805 830
956 0

900 400
460 1.825
455 505

0 7027
704 705
525 1.358
125 552

8l 261
37.867 27.273
19.135 -4.449
19.135 -4.449
19.135 -4.449
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c. Algemene toelichting

Naam rechtspersoon

Rechtsvorm

Zetel rechtspersoon

Inschrijvingsnummer Kamer van Koophandel

Schattingen

Stichting A Smile From Kenya
Stichting

Wijngaarden

63063018 per 07-04-2015

Bij het opstellen van de jaarrekening dient de ondernemingsleiding, overeenkomstig algemeen
geldende grondslagen, bepaalde schattingen en veronderstellingen te doen die medebepalend zijn
voor de opgenomen bedragen. De feitelijke resultaten kunnen van deze schattingen afwijken.

d. Grondslagen voor financiéle verslaglegging

Algemeen

Algemene grondslagen

De jaarrekening is samengesteld in
overeenstemming met de in Nederland

van toepassing zijnde grondslagen voor de
financiéle verslaggeving en de Richtlijn voor de
Jaarverslaggeving Cl voor kleine organisaties
(RJKk CI) ‘Kleine organisaties

zonder winststreven'.

Algemene grondslagen voor waardering

activa en passiva

De algemene grondslag voor de waardering
van de activa en passiva, alsmede voor de
bepaling van het resultaat, is de verkrijgings-
of vervaardigingsprijs. Voor zover niet anders
vermeld, worden activa en passiva opgenomen
voor de nominale waarde.

e. Grondslagen voor waardering activa
Liquide middelen

Algemene grondslagen bepaling resultaat

Het resultaat wordt bepaald als het verschil
tussen de netto omzet en alle hiermee
verbonden, aan het verslagjaar toe te rekenen
kosten. De kosten worden bepaald met
inachtneming van de hiervoor vermelde
waarderingsgrondslagen.

Winsten worden verantwoord in het jaar waarin
de omzet is gerealiseerd. Verliezen worden in
aanmerking genomen in het jaar waarin deze
voorzienbaar zijn.

De overige baten en lasten worden toegerekend

aan de verslagperiode waarop deze
betrekking hebben.

De liquide middelen staan, voor zover niet anders vermeld, ter vrije beschikking van de stichting.

f. Grondslagen voor baten en lasten
Ontvangen subsidies en donaties

De netto omzet betreft de opbrengst uit subsidies en donaties.

g. Overige toelichting

Het bestuur doet alle werkzaamheden ten behoeve van de stichting onbezoldigd en zal dit in de

toekomst ook blijven doen.

a smile from kenya
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Ondertekening

14 juni 2024 te Wijngaarden,

M.E.M. Schenk-Vroege

S.FA. Trip

H.S. van der Vlist

B.M. Struik

A.J. van der Vlist
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